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Ata n° 2/2021

—- Aos vinte e oito do més de Junho do ano dois mil e vinte um reuniram em
Assembleia Geral Ordinaria os Sécios Efetivos da APPACDM de Vila Nova de Poiares -
Associagdo Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadao Deficiente Mental, com sede em

Avessada, Vila Nova de Poiares.
----- A Mesa da Assembleia Geral foi constituida pelo seu Presidente, Antonio Esteves

Pina Gil, pelo Vice-Presidente Ricardo Manuel Duarte Rodrigues e pelo Vogal Herminia

Beatriz Alves Silva.
—- O Presidente da Mesa, informou que, de acordo com o Decreto-Lei 22-Af2021 de

17/03, e do artigo 18° numero 1, e face a situagéo de confinamento entre Janeiro e Marco
de 2021, a realizagdo de assembleias gerais nos termos legais podem ser efetuadas ate
trinta de junho de dois mil e vinte e um. Depois de cumpridos os requisitos legais e
estatutarios, deu inicio @ Reunido da Assembleia Geral cuja Ata, em minuta, foi ja

aprovada por unanimidade.
O Presidente da Mesa efetuou a leitura da convocatéria para esta Assembleia Geral

cuja ordem de trabalhos é a seguinte:

----Ponto um - Informagdes.
—-Ponto dois — Apresentacéo, discusséo e votagdo do Relatério de Atividades e Contas

da Geréncia do ano 2020 e Parecer do Conselho Fiscal sobre estes Documentos.---—------

--—--Ponto trés — Outros assuntos.
—- O Presidente da Mesa abriu as inscricbes para o ponto um — Informagdes. O.

Presidente da Direcdo propds o procedimento das ultimas Assembleias, em que
consoante procedesse a leitura do Relatério de Atividades fosse prestando
esclarecimentos e informagdes necessarias. Nada havendo a opor, foi aceite a proposta.
Assim, passou ao ponto dois da convocatéria — Apresentacao, discusséo e votagdo do
Relatério de Atividades e Contas da Geréncia do ano dois mil e vinte € um e Parecer do

Conselho Fiscal sobre estes documentos.
—- O Presidente da Direcgo iniciou a leitura do Relatorio de Atividades, que foi

acompanhando com informagbes. Referiu ter sido um ano diferente, pela situagédo do
virus Sars-Cov-2,e que todas as agdes foram orientadas para a segurancga dos Utentes,
trabalhadores e familias, que provocou alteragbes substanciais em todas as vertentes da
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ano foram adaptadas, adiadas, suspensas ou canceladas. Com a deliberagdo do
Governo em treze de Margo de 2020 — Decreto Lei n° 10-A/2020- de suspender todas
atividades letivas, ndo letivas e formativas, bem como a presenca nos equipamentos
sociais de apoio a deficiéncia, encerramos os Centros de Atividades Ocupacionais. O Lar
Residencial, pelas carateristicas, continuou em funcionamento, mas como muitas
alteragbes e adaptagdes ao contexto de pandemia. Com a suspensdo de atividades
presenciais, foi feita a Gestdo de Pandemia, com a elaboragdo dos Planos de
Contingéncia em ligagdo com o Gabinete de Protegao Civil. O apoio aos utentes
continuou, através de contactos telefonicos e dos meios informaticos e digitais
disponiveis. Em conjunto com Autoridades Geral de Saude local, foram adaptados os
espacos para cumprir orientagdes e normas da Diregéo Geral de Salde e da entidade de
tutela. Foram adaptados os horarios dos trabalhadores, sendo essencial a sua
colaboragdo no apoio aos utentes do Lar Residencial que permitiu construir escalas de
servico capazes de minimizar o risco de contagio e limitar contactos. Com todos dos
trabalhadores de todas as valéncias, cridmos equipas de trabalho que asseguraram o
apoio aos residentes até dezoito de Maio, no dia da reabertura dos Centros de Atividades

Ocupacionais.
- Continuando a leitura, o Senhor Presidente referiu a reabertura dos Centros de

Atividades Ocupacionais foi acompanhada da realizagéo de testes de rastreio a todos os
trabalhadores de acordo com as normas e orientagdes da Diregdo Geral de Saude e do
Guigo da Seguranga Social. Na retoma das atividades presenciais, foram contactadas as
familias dos utentes para avaliar do seu retorno aos CAO’s, ou se continuavam em casa,
e considerando a decisdo mais adequada para o bem emocional dos Utentes. Foi
necessario adaptar o Plano de Atividades ocupacionais, culturais, recreativas, ludicas e
desportivas, bem como procedimentos na lotagdo das viaturas, regras nos refeitorios, o
uso das mascaras, a gestdo de entradas e saidas, a realizagéo de atividades de grupo
dentro e fora da instituigdo, a reorganizagao das salas/oficinas. Em relacdo ao Centro de
Figueira de Lorvao houve dificuldades acrescidas pela falta de espago exterior e privado
para os utentes. Neste contexto geral houve uma necessidade de aquisicdo de
Equipamentos de Protegéo Individual e desinfetantes. O Campo de Férias dos Centros de
Atividades Ocupacionais previsto para Julho foi cancelado, conforme a norma da Diregéo
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Geral de Saude. Contudo as Normas da Diregdo Geral de Salde e da Seguranga Social
para os Lares Residéncias s&o diferentes. Apés contacto com a Autoridade de Salde, foi
possivel a realizagdo do Campo de Férias para os residentes, e cumprindo com todas as
orientagbes gerais, foi reservado uma ala na Casa da Sagrada Familia em Mira, na

segunda quinzena de Agosto.
-----O Presidente da Direcédo referiu que o ano continuou, sempre com atengao aos

mecanismos de apoios emanadas pela entidade, cumprindo as recomendacdes para
combate a uma pandemia, e entre o teletrabalho, escalas de servigos, grupos de risco em
confinamento, tentdmos minimizar riscos. Contudo, no final do ano, e apods teste aos
utentes do Lar Residencial no dia vinte e seis de Dezembro verificamos que existiam
utentes com Sars-Cov-2. As medidas previstas no Plano de Contingéncias, com
separagao dos utentes do Lar Residencial ndo contagiados para o Centro Jodo Pedroso
de Lima, continuado os restantes no Lar Residencial. Foram testados todos os
trabalhadores de Vila Nova de Poiares, foi cumprido as normas e orientagdes da DGS e
da Autoridade de Saude e da Protegdo Civil. Todos os utentes tiveram sintomatologia
ligeira ou nula, mas nos trabalhadores, existiram casos mais agudos, com sintomas mais
acentuados, mas sem consequéncias graves. O ano teve também boas e ansiadas
noticias, como a Publicagdo do Aviso de Abertura para candidaturas no &mbito do
Programa de Alargamento da Rede de Equipamentos Sociais. Foram apresentadas
duas candidaturas, uma para a conclusdo das obras de beneficiagdo e recuperagéo do
Lar Residencial e outra para as obras de requalificagao e adaptacéo das instalagées do

Centro Joao Pedroso Lima de Vila Nova de Poiares.
----- O Presidente da Diregdo continuou a leitura do Relatorio de Atividades sublinhando
que relativamente ao Centro de Figueira de Lorvdo continuamos a aguardar indicagoes
para solucionar as questdes logisticas do Centro de Atividades Ocupacionais, em
contactos e parcerias com o Centro de Bem Estar Social de Figueira de Lorvao. -----—------
- Quanto as Respostas Sociais salientou a aplicagdo das recomendagdes, orientagdes
e normas da Direcdo Geral de Salde e da Seguranga Social, através do Guia Orientador
para a resposta social Centro de Atividades Ocupacionais, a reorganizagéo das equipas
de trabalho afetas ao grupos de utentes e dos circuitos de transporte face & reducgéo para
dois tercos da capacidade, bem como das zonas de refeicdo e de recreio. Demos

continuidade ao Protocolo de Cooperacédo com o Ministério da Educagéo — Diregéo Geral
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dos Estabelecimentos Escolares, asseguramos a Mobilidade Estatutérié‘i c,%p a .,
manutengdo de trés professores de professores em regime de destacamento, articuldmos

também com os Agrupamentos de Escolas, no dmbito do Centro de Recursos para a
Inclusao, formatos de trabalho presenciais e ndo presenciais de apoio aos alunos e suas

familias.
-— As acgbes de formagéo profissional, e de acordo com a Deliberacdo n° 8/2020 da
Comissio Interministerial de Coordenagao relativa as - Medidas Extraordinarias de Apoio
a Economia e de Manutengao do Emprego no ambito do Portugal 2020- foram suspensas
em regime presencial a partir de 13 de margo de 2020. Face a essa suspensao, e
existindo uma mudanca nas datas previstas para a concluséo dos cursos, e uma
alteracdo & execucao financeira, foi submetido um Pedido de Alteragdo, com adaptagéo
dos cronogramas relativamente as datas de conclusao e do financiamento. ---------—------—
----- O Presidente da Diregéo continuou a leitura do Relatério de Atividades, abordando as
questbes relativas ao Lar Residencial. Adaptamos procedimentos. Realizamos Campo de
Férias na Sagrada Familia em Mira, na segunda quinzena de Agosto de dois mil e vinte,
de acordo com a avaliagdo realizada com a Autoridade de Saude. No final do ano
registou-se um contagio por Covid-19 de 21 residentes. Desencadearam-se todos os

procedimentos definidos para esta situagéo, adaptando-se horarios de trabalho e de

equipas de apoio.
---- Asseguramos a continuidade do Contrato de Prestacdo de Servigos com a Autarquia
de Vila Nova de Poiares, com termo em Abril de 2020. Ap6s o periodo de suspensao das

atividades retomamos o servico da Lavandaria e de Jardinagem/Manutencéo de

exteriores para clientes particulares e empresas.
---- Mantivemos a participagdo nos projetos e programas em que a Instituicdo esta
envolvida, no &mbito das parcerias ativas embora a participagao de reunides tenham sido
efetuadas através das plataformas digitais. No @mbito do Programa Parcerias para o
Impacto, e do Projeto “Voltdmos a Casa da Luisa ...agora com o Luis” foi submetido um

Pedido de Alteracéo a candidatura aprovada.
- Recorremos a todos os mecanismos e ferramentas de apoio disponibilizados pelo

Governo nomeadamente o “Lay-off’, redugdo da taxa contributiva da entidade patronal,
medida de apoio & normalizagdo da atividade promovida pelo Instituto de Emprego e
Formagao Profissional, e programa ADAPTAR+ Social, para assegurar a sustentabilidade
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financeira da Instituigdo. Realizamos referendo para implementagéo do Banco de Horas
Grupal. A votacdo definiu a sua Aprovagéo, pelo que ira vigorar durante o periodo 2021-
2024.
—-- Face ao que antecede, o Presidente da Diregdo submete a apreciagio da Assembleia
Geral, que o Resultado Liquido do Periodo de dois mil de vinte, seja transferido para

Resultados Transitados.
- O Presidente da Direcéo concluiu a leitura do Relatorio de Atividades, assumindo que

esta Diregéo continuara com o reforgo da sustentabilidade da organizagéo e da qualidade
de servicos em prol do Cidaddo com Deficiéncia ou Incapacidades, agradecendo aos

colaboradores e parceiros o apoio incansavel.
— Procedeu-se a apresentagdo das Contas da Geréncia pela Tesoureira da Diregéo, que

fez a leitura da Demonstracdo de Resultados e explicou todas as parcelas, referindo o
esforgo para organizar e manter o equilibrio financeiro da Instituicdo, conseguido através

de uma gestado cuidada e com empenho e colaboragao de todos.
- Colocado a votagéo o Relatério de Atividades e Contas da Geréncia do ano de dois mil

e vinte foram aprovados por unanimidade. A proposta da transferéncia do Resultado
Liquido do Periodo positivo, de trinta e oito mil setecentos e vinte e quatro euros e
setenta e um céntimos para Resultados Transitados, foi aprovada por unanimidade.--------
— Foi lido o Parecer do Conselho Fiscal, que propde a aprovagio do Relatério de
Atividades e Contas da Geréncia do ano de dois mil e vinte. Posto a votagao foi este

Parecer aprovado por unanimidade.
- O Presidente da Mesa da Assembleia Geral propds a votagdo da ata, em minuta, para

apresentagdo em devido tempo as instituicoes de tutela. Posta a votagdo, foi a ata
aprovada por unanimidade. O Presidente da Mesa agradeceu a presenca de todos.-——-----
----E nada mais havendo a tratar, deu-se por encerrada a Assembleia, da qual, para

constar e devidos efeitos se lavrou a presente Ata em minuta, que vai ser /alssinada pelos

elementos da Mesa que a ela presidiram.
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